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-  Nasceu em 1938, em Londres. 

-  Foi o primeiro membro da familia a entrar na faculdade (Universidade de Hull). 

-  Foi professor de sociologia na Universidade de Cambridge  e de Leicester. 

-  Em 2002 recebeu o premio Principe das Astúrias para as Ciências Sociais, pelo seu contributo na 
área de desenvolvimento estrutural das sociedades avançadas. 

ANTHONY GIDDENS 



-  Giddens é reconhecido mundialmente, quer pela sua qualidade enquanto autor, quer pelas suas 
convicções politicas, tendo um grande impacto por todo o mundo. 

-  O seu trabalho é extremamente admirado no campo da antropologia, da psicologia social e da 
sociologia. 

-  As suas ideias influenciaram profundamente a escrita e o ensino da sociologia e  da teoria social 
em todo o mundo.  



 Desenvolveu a teoria de estruturação, onde se debruçou na 
compreensão das relações entre individuos e nas condições em torno delas. 



INTRODUÇÃO The Politics of Climate Change  (2009) 



- Como surgiu o mundo actual? 
- Por que as nossas condições de vida são tão diferentes daquelas dos nossos ancestrais? 
- Que rumos tomarão as mudanças no futuro? 



-  O termo deriva do latim (sociu) e do grego (logos). 

-  O seu principal objectivo é compreender as diferentes sociedades e culturas. 

-  Interessa a diferentes áreas do saber (História, Filosofia, Antropologia, ...). 

-  Útil para a compreensão do quotidiano 

-  É uma área de interesse recente (cujos fundadores foram Auguste Comte e Montesquieu)  

SOCIOLOGIA 



AMOR E CASAMENTO 



AMOR E CASAMENTO 

Resposta óbvia: 
 - O amor consiste na atracção  fisica, pessoal entre duas pessoas e a paixão padece de 

sentimentos humanos universais. 
- Hoje em dia é natural que duas pessoas apaixonadas se juntem e criem familia. 

PORQUE AS PESSOAS SE APAIXONAM E CASAM? 

Mas na verdade trata-se de algo pouco comum. 

-  Apaixonar não é uma experiência vivida pela maioria dos seres humanos, e não está 
intimamente ligada ao casamento. 

- Esta ideia de amor romântico é bastante recente, começou a ser divulgada no Ocidente, 
mas ainda não se difundiu em muitas culturas. 



ÍNDIA 

O casamento indiano varia consoante a religião ou as diferentes castas. Só se podem casar se pertencerem 
à mesma casta (divisão das classes sociais). 

Brâmanes - religiosos e nobres 
Xatrias - guerreiros 
Vaixas - camponeses, artesãos e comerciantes 
Sudras - escravos 
Párias - categoria abaixo dos escravos 

CASAMENTO ARRANJADO 
90% dos casamentos são arranjados pelos pais dos noivos. 





 Na Índia, as mulheres não procuram um homem para amar, e sim um 
companheiro para constituir uma familia e ter uma vida social adequada.  



SAÚDE E DOENÇA 



SAÚDE E DOENÇA 

SERÁ A SAÚDE E A DOENÇA INFLUENCIADA PELA ORIGEM SOCIAL DE CADA UM ? 

Sim. As diferentes classes sociais podem interferir.  

No entanto, nem todas as culturas compartilham da mesma opinião, sendo a doença considerada em 
algumas como um encantamento maléfico.   



CRIME E CASTIGO 



CRIME E CASTIGO 

ANTIGAMENTE ACTUALMENTE 
As punições eram severas chegando a ser mórbidas e 
muito violentas. 

Os condenados eram mortos em praça pública, e isso 
era considerado um espectáculo, onde as pessoas 
aplaudiam ou vaiavam consoante as suas opiniões.  

Hoje em dia, tal acto é considerado deplorável e 
inaceitável, na maioria das comunidades. 

Os condenados são isolados do mundo exterior em 
prisões com o objectivo de controlar e disciplinar o 
seu comportamento 





AS MUDANÇAS DO MUNDO MODERNO 



AS MUDANÇAS NO MUNDO MODERNO 

ANTIGAMENTE ACTUALMENTE 

Comunidade aldeã Cidade / metrópole 

Casamento arranjado por motivos económicos 

Crenças populares 

Atracção emocional / realização pessoal 

Métodos modernos de diagnóstico e tratamento de doenças 

(importância da higiene na prevenção de doenças infecciosas) 



A sociologia está intimamente ligada à análise da vida social moderna. 



SOCIOLOGIA / SENSO COMUM 



SOCIOLOGIA / “SENSO COMUM” 

“As descobertas sociológicas tanto perturbam quanto constroem as crenças do senso comum” 



SENSO COMUM SOCIOLOGIA   

1.  O  amor romântico é natural ao Homem e sempre 
associado a casamento.   

1.  Essa ideia de amor romântico é recente e continua 
a não existir na maioria das culturas.    

2.  A saúde depende exclusivamente da constituição 
biológica de cada individuo.  

2.  A saúde é afectada pelas condições sociais de cada 
um (dieta, esforço fisico, cuidados médicos, ... ) 

3.  O número de lares monoparentais é semelhante, mas 
a razão para tal é que difere. 

3.  Antigamente a familia  era uma unidade estável. 
Actualmente,  existe um maior número de lares 
monoparentais 

4.  As taxas de suicidio são semelhantes em todos os 
paises. 

4. As taxas de sucidio diferem de local para local e de 
pais para pais.  



5. Em todas as sociedades se valoriza a riqueza 
material e se ambiciona pela liderança. 

5.  Essa importância atribuida a riqueza e à 
competição é recente e está associado ao 
“Individualismo” Ocidental.    

6.  O Homem possui instintos agressivos.  6.  O Homem não possui qualquer tipo de instinto (um 
padrão de comportamento herdado naturalmente).  

7.  Sendo uma afirmação referente ao futuro, não se 
pode ter ainda certezas.  

 A sociologia tem como tarefa investigar o assunto. 

7.  A difusão da automação na produção industrial 
reduzirá o trabalho da maioria da população. 

SENSO COMUM SOCIOLOGIA   



SOCIOLOGIA / “SENSO COMUM” 

A sociologia não contradiz sempre o senso comum, esta contribui até para formá-lo. 



QUESTÕES SOCIOLÓGICAS 



QUESTÕES FACTUAIS 

QUESTÕES SOCIOLÓGICAS 

QUESTÕES COMPARATIVAS 

QUESTÕES DE DESENVOLVIMENTO 

QUESTÕES TEÓRICAS  

investiga como as coisas ocorrem 

contrasta exemplos retirados de sociedades diferentes  

investiga o por que das coisas acontecerem 

relaciona contextos sociais uns com os outros 

estuda a direcção dos processos de mudança 
compara a sociedade actual com as anteriores 

as questões teóricas estão sempre relacionadas com as factuais, porque são as teorias que dão sentido aos factos 



CONSEQUÊNCIAS PREVISTAS E 
IMPREVISTAS DA ACÇÃO HUMANA 



CONSEQUÊNCIAS PREVISTAS E IMPREVISTAS DA ACÇÃO HUMANA 

Finalidade de uma acção ≠   Final que uma acção pode ter 
o que pretendemos fazer consequência imprevista  



CONSEQUÊNCIAS PREVISTAS E IMPREVISTAS DA ACÇÃO HUMANA 

A sociologia debruça-se sobre dois importantes aspectos:  

REPRODUÇÃO SOCIAL TRANSFORMAÇÃO SOCIAL 
as mudanças pelas quais as sociedades passam como as sociedades prosseguem no tempo 



ESTRUTURA E ACÇÃO 



ESTRUTURA E ACÇÃO 

-  Os ambientes sociais são estruturados 
-  Os sistemas sociais são formados por acções/relações humanas, que provocam uma 

padronização e repetição no tempo e no espaço 



PENSAR - IMAGINAR 



PENSAR - IMAGINAR 

IMAGINAÇÃO SOCIOLÓGICA (Mills, 1975) 
“Capacidade de se colocar fora da rotina conhecida da vida quotidiana, para encará-la como se fosse novidade” 

Permite uma consciencialização das possibilidades do futuro      



A SOCIOLOGIA É UMA CIÊNCIA ? 



O QUE É CIÊNCIA ? 

Método de investigação para desenvolver um conhecimento sobre uma matéria particular 



“A disciplina pode ter como modelo os procedimento usados na ciências naturais?” 
“A sociologia pode chegar ao mesmo tipo de conhecimento preciso fundamentado que os cientista naturais desenvolveram 

a respeito do mundo fisico?”  

A conclusão a que se chega é que não é possivel estudar os seres humanos de forma tão exacta quanto os objectos da Natureza  



OBJECTIVIDADE NA SOCIOLOGIA 

Todos os sociólogos devem ser totalmente imparciais nas suas investigações. 



A RELEVÂNCIA PRÁTICA DA SOCIOLOGIA 



A IMPORTÂNCIA PRÁTICA DA SOCIOLOGIA 

COMPRENDER AS SITUAÇÕES SOCIAIS 
proporciona uma visão clara das situações (seja através de conhecimento factual ou teórico)   

CONSCIÊNCIA DAS DIFERENÇAS CULTURAIS 
permite  a compressão da diversidade de pensamentos culturais, contribuindo para a abolição de preconceitos. 

AVALIAÇÃO  DAS INICIATIVAS POLÍTICAS 
análise das práticas politicas e quais os seus efeitos (se atinge os objectivos ou se as consequências são imprevistas)  

AUMENTAR O AUTO-CONHECIMENTO 
permite  a compressão do individuo em si mesmo e do que o rodeia 



A sociologia procura induzir a consciência social 


